
寒冬暖汤·冰雪欢畅
                     ——宝地温泉、疙瘩楼冬捕、冰雪嘉年华2日畅享自驾
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时间： 2016 年1月16日——2015年1月17日

	一
	二
	三
	四
	五
	六
	日

	
	
	
	
	
	
	


参加单位：

主办方：

协办方：

组织形式：自驾车活动

活动特点：

[image: image2.jpg]



· 宝地温泉：古水温泉，颐养身心

· 私密汤屋：私享尊崇，泉养空间

· 冬捕渔猎：源于史前，盛于辽金。传承千年，延续至今。

· 冰上行帆：冰上航行体育竞技项目走入百姓家。
· 老冰八样：冰滑梯、雪圈、冰陀螺、抽冰嘎、传统冰车、滑冰、单腿驴、滑雪等充满回忆的冰雪项目。
· 新冰八样：冰上越野、雪地碰碰车、方向雪橇、小火车、双人冰车、冰上自行车、三角冰车、雪地迷宫等多种新奇项目。

· 灶台鱼锅：当地特色特锅炖，冬捕开湖现捞湖鱼。

· 车友互动联欢晚会，轻松、欢快、难忘的车友联欢晚会
· 路途中通过大功率车载电台，欢歌笑语，与车友展开积极互动

景区简介：

宝地斯帕温泉度假区：

度假区位于阜新市开发区，占地1500多亩，涵盖度假酒店、室内温泉馆、室外泡浴区、水上乐园、游泳馆、滨湖商业区、主题餐饮区、文化广场、拓展训练、农业采摘等主题区域。
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斯帕温泉采自地下深层1880米流淌了3000年的古水温汤，泉眼水温常年保持80度，是北方独有的碳酸氢钠弱碱性温泉，沐浴其中可使肌肤滑嫩，还能起到加速人体新陈代谢、活畅气血、强身健体的功效。

度假区拥有阜新最大的室内温泉娱乐馆，7大主题温泉区，36个温泉功效池，掩映在热带雨林风情景观中，一池一景，构成了独有的温泉景观。

度假区内还配有多项室内豪华娱乐设施，自助餐厅、清雅茶吧、电玩城、棋牌室、健身馆、美体spa、KTV套房等近百种娱乐项目，让您在娱乐中忘却烦忧。

[image: image4.jpg]e — . e
o muﬂ!‘M»uaMW'

N TR 11TV n'.gm fﬁ“—m

1 % 14

Lo




疙瘩楼冰雪嘉年华：

疙瘩楼位于辽河三角洲生态旅游区腹地，占地面积14平方公里，盛产野生淡水鱼，是东北最大的平原水库之一。以水利资源和鱼、贝类等水产品为依托，开发了水上渡船、漂流运动、水产品美食、休闲垂钓、冬季冰雪等为一体的综合性旅游集中项目。

冰雪嘉年华充分将2万2千平的场地内将会分为多个特色冰雪项目区域，可容纳数千人参与。小火车、滑雪圈、方向雪橇、单腿驴、雪地漂移车和5个40米长的冰滑道等20多种娱乐项目，满足不同年龄段冰雪运动爱好者的喜好，为市民提供了欢乐的冰上乐园。
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千年传承，冬捕文化：                                           
冬捕，这种渔猎文化源于史前，盛于辽金。另外，也因冬季捕鱼易于保存运输，所以这一古老的冬捕方式一直延续至今，千年不变。
每年12月末至春节前的一段时间，是渔民进行大规模冬季捕鱼作业的黄金时间。据了解，开始、结束时间每年会因天气原因有所差异。因为天气是说不来的，温度一升高，湖面上的冰就会越来越薄，也存在作业危险。 
广袤无垠的疙瘩楼湖面上，人影攒动，机声隆隆。充满原始北方渔猎文化气息的冬捕，那神秘的祭湖仪式和凿冰撒网的捕鱼场面，都绝对让人大开眼界。朴实强壮的捕鱼兄弟口中喊着号子，拖拉机在低声的喘着粗气，从冰窟窿里拉起百米的大网，捕上满网的肥鱼。看着这样壮观的出鱼场面，在寒风中等待了大半天的人们激动起来了，大家欢跳着奔向出鱼口，零下二十摄氏度的空气好像也随之沸腾起来。肥壮的鱼儿活蹦乱跳着，收获的人们欢声笑语，载歌载舞，让现场的人们看到了一年一度冰捕节的壮观现场，感受人与自然的和谐之美。
行  程  安  排：
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D1：建行—（服务区）—阜新—自助餐—晚餐、晚会        车程约385公里        住：温泉小镇假日酒店 
07：00  于指定地点集合，集体照、发车仪式。（分行门前）

07：30  驱车前往阜新市（车程约385公里）

10：00  服务区休息20分钟（到达休息服务区，车程约160公里）

12：00  阜新开发区下高速，行驶3公里左右到达温泉小镇。
12：30  进入温泉会馆，自助餐，泡温泉。    
17：30  指定会议室晚餐，晚会。

19：30  可继续泡温泉或返回客房休息。

       （酒店二次消费项目不包含在内）

D2：早餐—酒店—疙瘩楼水库—冰雪项目—午餐--冰雪项目--返程              车程约：255公里          
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07：30  早餐
08：00  出发前往疙瘩楼水库（全程约130公里）
09：40  抵达疙瘩楼水库，体验、畅游冰上项目。       
12：00  午餐，特色农家大锅炖。（冬捕开湖打捞的湖鱼）

13：00  畅游冰雪项目

14：30  集合返回大连温暖的家

17：00  于指定地点拆除对讲机，结束行程。
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